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ktére ukonczyly 50 lat, cheg aktyw-
niei ciekawie wykorzystaé czas, po-
glebiajac wiedze z réznych dziedzin.
W czwartek zorganizowano dzien

otwarty. - -Przygotowalismy 80 miejsc
iJuz w poniedzialek wszystkie byly

- méwi Magdalena Glodowska
ZWSIiZ. .

Zgodnie z zaloZzeniami zajecia
wformie wyldadéw odbywac sie be-
da raz wtygodniu, popoludniu, w sie-
dzibie WSIiZ przy ul. Sucharskiego
w Rzeszowie. Na wykladach beda
podejmowane tematy dotyczace
probleméw wspélczesnego $wiata
1Polski, turystyki - ciekawych miejsc
wregionie, kraju i na $wiecie, oby-
czajow, religii, historii, medycyny,
ale tez wspdlczesnosei - literatury,
plastyki, muzyki czy informatyki.
Dodatkowo, podobnie jak na uni-
wersytetach trzeciego wieku, uczest-

ciach rozmatitych sekeji. Organiza-
torzy proponuja m.in. zajecia z pro-

-z podstaw obslugi komputers, je-
zykowe nardznych poziomach zaa-
wansowania oraz gry towarzyskie,
np. brydz czy szachy.

- ~Uczestnicy Akademii 50+ zdo-
beda tez wiedze z zakresu zdrowia

"| Akademiajest propozycjadlaoséb,”

zajete. Zglosito sieponad 120 os6b

nicy beda moglibraé udzial w zaje-

jektowania ogrodéw, komputerowe

imedycyny - np. zdrowego stylu Zy-

cia, profilaktyld chordb, kosmetologii, -

a takZe administracji panstwowej, fi-
nansow i np: genetyki. Bedziemy sie
tezstaraé, by w sposob jak najbardziej
przystepny iinteresujacy poszerzall
swoja wiedze z roznych dziedzin-mé-

- widr Zbigniew Kozdronkiewicz z Wy-

dzialu Turystyki i Nauk o Zdrowiu
WHSIiZ, organizator Akademii 50+.

- Atutem uczelmi jest tez malowni-

czo polozony kampus w Kielnarowej:
tumeoga odbywadé sie zajecia turystycz-
neisportowe, bo sa tam i hala sporto-
wa, 1stadnina koni, i mnéstwo §ciezek
rowerowych oraz spacerowych, 2 ha-

.wet park linowy. Sq tam takze specja-

listyczne laboratoria, gdzie - jesli tyl-
ko bedzie zainteresowanie - beda mog-
ly odbywaé sie zajecia tematyczne.
W czwartek uczestnicy mogli zwie-
dzi¢ m.in. Centrum Edukacji Miedzy-

- narodowej i wiekszo§¢ sig nim zachwy-

cila. Zgodnie przyznali, ze to miejsce,
gdzie mozna sigiodprezyé, i efektyw-
nie uczyé - méwi Glodowska., -

Podczas czwartkowego spotkaria
uczestnicy wypehili ankiety. - Cheie-
lismy sie dowledzied, jakie s ich ocze-
kiwania wobec akademnii, czy s zaiti-
teresowani stalym uczestnictwem
w zajeciach. Zdecydowana wigkszoéé
odpowiedziala, Ze tak - mowiBarba-
ra Plizgaz WSHZ.

Jak zapowiadajg organizatorzy,

szezegblowy prograrn zajed, kiory jesz-

czeTie zostal ulozony, bedzw takze
zalezal od oczekiwan uczestnikow.

- Spodobatasie bardzo zapropono-
wana przez nas nazwa: Akadernia 50+
Uniwersytet trzeciego wieku sugeru-
Jje, ze toinstytucja dla osdéb whardzo

zaawansowanym wieku. Jednaz pan

stwierdzila, ze Akademia 50+ zupel-
nie inaczej brzmi, $wiezoinowoczées-
nie - méwi Monika Struck—Peregoﬂ-
czykz WSTiZ.

Jak twierdza organizatorzy, czwar-
tkowe spotkanie pokazato, ze jest za-
potrzebowanie na tego typu zajecia.
- Wérdd uezestnikoéw bylo mnostwo.
0s6b z UTW. Przyszly do nas, bo szu-
kajg czegoé nowego. Albo cheg po pro-
stu zmienié szkole - méwia organiza-
torzy.

Zapisy do Akademii 50+ rozpocz-
na sie we wrze$niu, zajecia rusza wpaz-
dziernikuibeda trwaly dwa semestry.
- Oplaty beda raczej symboliczne

- oblecuja organizatorzy. Kazdy wezest- -

nik otrzyma legitymacje stuchacza

akadernii, umozliwiajaca np. korzy- -

stanie z zasobow bibliotekiiczytelni
WSILZ oraz dostep do wirtualnej uczel-
i, dzigki czemu przez.internet bedzie
mozna sprawdzié plan zajed, Sledzi¢
aktualne informacje, pobra¢ prezen-
tacje wykladow, a nawet brac udziat

- winternetowych dyskusjach z inny-

mi shuchaczamiiwykladoweami za

poérednictwem akademickiego forum-

dyskus_){]nego o

RALOWSKI .

- Zainteresowanie dniem otwartym Akademii 50+ przeroslo najsmlelsze oczekiwania orgamzatorow
~ Akademia ma ruszy¢ w pazdzierniku, a to oznacza pojawienie sie konkurencp dla Umwersytetu Trzemego
Wleku, dzialajacego od 28 lat przy Uniwersytecie Rzeszowskim

Uczestmcy dnia otwartego Akademii 50+ autokarem pujechali do kampustu
w Kielnarowej, gdzie beda slg odbywat zajecia sportowe i turystyczne



